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   Illertissen, Juli 2019 
 
Gesundheits-Check: chronische Stressbelastung – wo stehe ich? 
Ein ganzheitlich-medizinisches Angebot 
 
 
Die iTCM-Klinik Illertal verfügt über eine wissenschaftlich fundierte Stress-
Diagnostik, die in Kooperation mit dem Stresszentrum Trier, Herrn Prof. Dr. 
Dirk Hellhammer, dem Institut Human Research der Uni Graz, Herrn Prof. 
Max Moser, der Medizinischen Klinik 2 – Universitätsklinik Erlangen, Herrn 
Prof. Dr. Stephan Achenbach, und dem Präventionskardiologen, Prof. 
 Dr. Clemens von Schacky, LMU München, erstellt wurde. 
 
Damit garantiert die iTCM-Klinik Illertal ein qualitativ hochwertiges 
Angebot. Sollten Sie an einer derartigen Diagnostik interessiert sein, so 
erläutert Ihnen gerne Herr Chefarzt Dr. med. Wolfgang Pflederer, Internist 
und Kardiologe, sowie Ärztlicher Direktor, die Inhalte und Bedeutung 
dieser Diagnostik. Die Ergebnisse werden mit Ihnen besprochen und ggf. 
Behandlungsmöglichkeiten aufgezeigt. 
 
Falls Sie sich für den ambulanten 2-Tages-Check-up: chronische 
Stressbelastung interessieren, geben Sie uns bitte Bescheid. Nach Vorlage 
Ihres Patientenfragebogens, den Sie sich von der Homepage downloaden 
können, erhalten Sie von uns einen Kostenvoranschlag zur Einreichung bei 
Ihrer privaten Krankenkasse. 
 
Für eine Anmeldung zum „Gesundheits-Check chronische Stressbelastung“ 
fügen wir ein Formular bei. 
 
Wir freuen uns, Sie auf Ihrem Weg begleiten zu dürfen und danken Ihnen 
für Ihr Vertrauen. 
 
 
Mit besten Wünschen für Ihre Gesundheit 
 
 
 
Sigrid Losert 
Geschäftsführerin 


