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\Design und Architektur der iTCM-Klinik ist der
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Ganzheitlichkeit verpflichtet, wie hier im Eingangsbereich.
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Die etwas andere Klinik in Illertissen

Ganzheitlicher Ansatz im iTCM von der Diagnose bis zum ungewéhnlichen Raumdesign — Viele Touristen-Gruppen

Illertissen (oh). Nicht nur die Bayerische Staatssekretiirin im
Wirtschaftsministerium, Katja Hessel, stattete der neu im bayeri-
schen Illertissen angesiedelten Klinik fiir Integrative Traditionelle
Chinesische Medizin Illertal, kurz iTCM-Klinik, in den letzten Wo-
chen einen Besuch ab. Seit Eréffnung im Juli 2011 (nach Standort-

hsel) sind laufend Touri Grupp gemeldet, die sich fiir
den integrativen Ansatz der Klinik, ihre Kooperation mit den Kli-
niken der Kreisspitalstiftung WeiBenhorn, einem Klinikverbund
der Grund- und Regelversorgung, und nicht zuletzt das ungewihn-
linhe Tantmdndien inenadermn.

Beim Klinikrundgang fand schung aus westlich-klarer Bau-
Hessel nach eigenen Worten lichkeit, dezent mit fernostli-
yRéume zum Wohlfiihlen wie- chen Akzenten durchzogen, Da-
der", die vom Munchner Pla- hinter steht die Uberzeugung,
nungsbiiro Heim konzipiert dass auch ein angenehmes,
wurden. Die iTCM-Klinik ver- durchdachtes Ambiente spiirbar
folgt eine ganzheitliche, kurative zum Behandlungserfolg bei-
Philosophie. Dazu bezieht sie trigt.

Hessel erkannte auf einen
Blick das, von der WHO, als in
Deutschland herausragend be-
zeichnete, integrative Gesamt-
konzept und brachte es um-
gangssprachlich auf den Punkt:
Es gibt viele Wohlstandskrank-
heiten in unserer Gesellschaft
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sich tiiglich aus. Im

und Ar
Hintergrund eine der fiinf diplomierten Dolm 4

heitsbewdltigung mit diagnosti-
schen und therapeutischen Mit-

teln durch Deutsche Fachiirzte besta

und Chinesische Professoren der

ft,
bei denen die TCM ins Ganz-
heitliche geht und nicht nur un-
tersucht, wo es zwackt, sondemn
vor allem auch der Frage nach
geht, warum es zwackt.” Nach
ihrer Ansicht kommt der iTCM-
Klinik in Ilertissen durch die
Die Akupunktur wird auch mit Schul
Erwiirmen von BeifuBkegeln Medizin bundesweit: hohe Be-

durchgefiihrt., deutung zukommt.

Die iTCM-Klinik arbeitet im
die Architektur und das Innen- Netzwerk mit der Dlertalklinik,
design mit ein. Patienten erwar-

einer Klinik der Grund- und
tet im ambulanten wie stationé- elversorgung, zur Gesunder-
ren Bereich ein tiberraschend

tung von Korper und Seele
positives Raumgefithl. Eine Mi- und zur ganzheitlichen Krank-

Blick in eine Station in Illertissen.

TCM-Hochschule Nanjing. Von
diesem  Austausch profitieren
die Patienten besonders, da die
Kriutertherapie-, Akupunktur-
und Tuina-Spezialisten von der
éltesten TCM-Hochschule Chi-
nas nach Ilertissen entsandt
werden.

Die Universitit Erlangen be-
gleitet das ambulant und statio-
niir arbeitende Klinikprojekt

seit zwilf Jahren wissenschaft-
lich. Anfragen fiir Raucherent-
withnung, Eméhrungsberatung
und Stressabbau, aber vor allem
Allergische Reaktionen, Erniih-
rungsprobleme und chronische
Erkrankungen, von der Migriine

bis zu psychischen Erkrankun-
gen, seien ein steigender Markt,
atigt die Klinik. Die ‘ganze
Bandbreite und Wichtigkeit. des

sondern auch Zuwendung und
Zeit brauchen”, Deshalb nimmt
sie sich zusitzlich fiir Interes-
sierte jeden Dienstag von 17 bis
18 Uhr. Zeit, iiber Diagnostik,
Therapien und Anwendungsbe-

-reiche der Traditionellen Chine-

sischen Medizin zu informieren.
Zeit ist ein wesentlicher Fak-
tor, im HBesonderen fir den sta-
tiondren Bereich. Eine Aufent-
haltsdauer von ein bis zwei Wo-
chen ist hier keine Seltenheit.
Deshalb sind auch die riumli-
chen Voraussetzungen der Akut-
klinik nach § 30 GewO entspre-
chend anders als im Klinikalltag
erwartet. Grofiziigige Zimmer,
fast im Hotelcharakter, ein Auf-
enthaltsbereich (Schlossblick in-
klusive), gentigend Riickzugs-
méglichkeiten und insgesamt ei-
ne entspannte Atmosphére wiir-
den Patienten sehr schitzen.
Denn auch hier gehen die Er-
fahrungen in Richtung ganz-

integrativen G dheitsansat-
zes der Klinik reicht von chroni-
schen Krankheiten iiber Aller-
gien bis zur Altersmedizin.
Besonders ernst wird in der
iTCM-Klinik der Informations-
austausch mit dem Patienten
genommen. Je besser er Be-
scheid weiB, umso grofer das
Vertrauen in die interdisziplini-
re Behandlung, berichtet die lei-
tende Arztin, Dr. Ingrid Kur-
fiirst. ,Je mehr unsere Patienten
liber die Zusammenarbeit deut-
scher und chinesischer
wissen, umso beésser. Wir haben
es mit aufgeklirten Menschen
zu tun, die nicht nur Wissen

heitliche B g der Patien-
ten mit einem groBzligigen Zeit-
budget und dem genauen ,Hin-
sg]muen“;fnde es in der traditio-
nellen Erfahrungsmedizin ver-
ankert ist. Denn in der TCM
sind die #ufiere Erscheinung ne-
ben der Zungen- und iag-
nose wesentliche Faktoren, die
in die Diagnostik mit einfliefien.

Infos: iTCM-Klinik Illertal
GmbH, Krankenhausstrafie T,
D-89257 Illertissen, Tel.
07303/9520260, Fax 07303/
95292690 - info@tcm-illertal.de
- www.item-illertal de - Anfahrt
iiber die A 96 und AT Richtung
Ulm, Ausfahrt Illertissen.



